Pierwszy certyfikowany dom pasywny w Polsce.
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W listopadzie 2007 roku po raz pierwszy w Polsce by mozliwos$¢ zwiedzania certyfikowanego
domu pasywnego. Dom ten zaprojektowany i zrealizows (w Smolcu k/Wroctawia) przez
biuro projektowe Lipi nscy Domy odwiedzito ju tysiace 0sOb zainteresowanych problematyk
energooszcegdnosci. Idea mieszkania bez ogrzewania sprawdzaesw praktyce réwniez w
naszym kraju.

Idea domu pasywnego

Ponad 20 lat temu tworcy idei domu pasywnego drfyénlg Feist i prof. Bo Adamson
postawili sobie za cel tak pomniejgz\straty ciepta budynku, aby prawie nie potrzebowat
ogrzewania. Pasywnerodia ciepta jak ludzie, ugdzenia gospodarstwa domowego i ciepto
odzyskiwane z powietrza oraz pasywne zyskizegédet naturalnych, energia stoneczna, miaty
pokrywa duza czes¢ zapotrzebowania na ciepto. Aby to qupia¢ okreslono standardy wznoszenia
budynkow pasywnych W 1991 roku, w Darmstadt w Nizeot. wybudowano pierwszy dom. Przez
nastpne lata idea domu pasywnego byta konsekwentniesada, obecnie jest juzrealizowanych
kilka tysiccy takich domow. Dom pasywny raga zrealizowa stosujc rézne technologie i
komponenty. Wraz ze wzrostem cen energiiidemow bez ogrzewania interesuje sbraz wecej
prywatnych inwestorowSwiadomaé oszczdnasci kosztow jak rownig komfortu zamieszkania w
domu pasywnym jest wgza. Instytut Domow Pasywnych w Darmstadt orgarizigrocznie w
listopadzie tzw. dni otwarte zrealizowanych obiektdest to maiwos¢ przekonania gio jakaci
uzyskanego klimatu zamieszkania w domu pasywnynezptrednich rozméw z inwestorami.
Charakterystyczne jest zadowolenie miesekav z klimatu uzyskanego w domu, jak rownie
radaé¢ z minimalnych rachunkéw za ogrzewanie. Dom pasywnyywa przy zwyktym
uzytkowaniu nie wicej jak ok. 1,5 litra oleju opatowego lubl,5 m3 ga@l5 kWh) na m
powierzchni mieszkalnej w gyu roku, co daje okoto 90 % oszdndsci w stosunku ddredniego
zapotrzebowania na ciepto domow istadgch i jest to jednocZeie cztery razy mniej ni
potrzebuje dom niskoenergetyczny (50-70 kWhima rok). Dom taki charakteryzujeesprzede
wszystkim wybita izolacyjnccia cieplm, optymalizacy pasywnych zyskéw z energii stonecznej,
kontrolowaniem wentylacji z systemem odzysku cieplo kaicowego bilansu wana jest
wzajemna korelacja pozyskiwania i oddawania ciepgbddawanie ciepta zachodzi poprzez
wentylacg i transmisje (straty ciepta poprzéaany, okna, dachy). Pozyskiwanie ciepta odbywa si
poprzez tzw: zyski wewrzne (ciepto ludzi, zwiekt, urzadzen gospodarstwa domowego itp.),
pasywne pozyskiwanie energii stonecznej poprzeegazklenia potudniowych fasad, oraz odzysk
ciepta z wentylacji poprzez zastosowanie wymienwikéinstalacjach. W domach o niedostatecznej
izolacyjnaici straty transmisyjne astak dwe, ze zyski stoneczne i wewtrene @ catkowicie
pomijane. W domu pasywnym natomiast pasywne zyskirse § optymalizowane poprzez
potudniowe okna, straty transmisyjne zliastycznie zredukowane poprzez wybitrolacg cieplm
i kompaktowa form domu. Straty ciepta wentylowanego kompensowanpaoprzez wymienniki
ciepta.

Projekt

Architektura pierwszego w Polsce certyfikowanegomdo pasywnego nawazuje do
archetypu domu jednorodzinnego. Prosta zwarta brgteazona na rzucie prostgta o stromym
dwuspadowym dachu doskonale wpisuje wi polski krajobraz zurbanizowany. Proporcje dachu
scian zblkone zostaty do tych wygtujacych w tradycyjnych domach. Uksztalttowanie otworow
okiennych zostato podpadkowane wymogom energetycznym. Maksymaligagjlarnych zyskow
ciepta osignicto dzkki odpowiedniemu rozmieszczeniu okien na fasadawhud. Na pozostatych



scianach wielké¢ okien jest tak dobrana, aby zapesvimymagania zgodne z polskimi normami
ilos¢ swiatta naturalnego a jednodrée ograniczy do minimum straty ciepta. Celowo
zrezygnowano z zamkgiia fasady potnocnej, doprowadzitoby to do znacen@ggorszenia
architektury domu i zmniejszenia jego atrakcymo Funkcg rozwiazano w sposoéb zlibny do
tradycyjnej jednak z elementami innowacyjnymi naa@wmi ch@éby przez duae przeszklone
ptaszczyzny stanowte $ciany jadalni i pokoju dziennego. Projekt i kong&tja zapewnia
maksymalne ograniczenie strat ciepta, przy jedreog® pozyskaniu jak najekszej ilasci ciepta
od staica. Kompaktowy charakter budynku potwierdza wspgtoik A/V wynoszcy 0,75, a
dostawiony od strony zachodniej ganiezalenej konstrukcji petni dodatkowo rpbufora ciepta.
Projekt uzyskat certyfikat energetyczny wydany prziastytut Budynkéw Pasywnych przy
Narodowej Agencji Poszanowania Energii gdzie wyioz zapotrzebowanie domu na ciepto przy
zatazeniu idealnego posadowienia budynku wgdgim stronswiata wynosi 13,7 kWh/m2rok.

Technologia.

W oparciu o dagtne na polskim rynku produkty zesp6t specjalistohiura projektowego
Lipinscy Domy przy wspoipracy z Instytutem Budynkéw Rasych przy NAPE opracowat
nowatorskie technologiczne rozmanie umaliwiajace wzniesienie w Polsce domu pasywnego
zgodnego z zal@niami PHI z Darmstadt. Zdecydowane@ sa rozwjzania proste, powszechnie w
Polsce akceptowane, dobre j&&iowo i przystpne cenowo. Konstrukcja przegréd zetwvnnych
domu jest podporrlkowana maksymalnemu ograniczeniu strat ciepta zppzeenikanie. W
standardowych wytycznych konstrukcyjnych dla dompasywnych jest warunek maoyely, ze
wartas¢ wspotczynnika przenikania cieptaddian zewntrznych, podtodg, stropow i dachu nie mo
przekraczd 0,15 W/m2K. Podczas prac projektowych okazal¢ jednak, ze w warunkach
klimatycznych, jakie $ w okolicach Wroctawia, dom agjnie standard pasywny, gdyedni
wspoétczynnik U przegrod zewtiznych wyniesie ok.0,1 W/m2K. Uzyskanie tak nigjae
wspotczynnika wymusito konieczié zastosowania warstw izolacji o grélbdo 30-44 cm i bardzo
dobrych materiatow izolacyjnych.

Realizacja

Dom powstat w Smolcu koto Wroctawia. Orientacja okl r&ni sie nieznacznie od
zalazen projektowych. Elewacja ogrodowa oz powierzchni przeszklonej jest zorientowana na
potudniowy-zachéd, a nie na potludnie. ZRiga ta zostata uwzglniona w obliczeniach
energetycznych, ktore potwierdzitse rownie: dla takiej orientacji dom agjnie standard pasywny.
Zrealizowany dom, po przeprowadzonej ocenie engegeej i spetnieniu wszystkich wymogow
stawianych obiektom pasywnym, uzyskat certyfikat | PH Darmstadt. Uroczyste wezenie
certyfikatu odbyto si na konferencji domow pasywnych 11 Passivhausta@@@y w Bregenz,
gdzie dom zostat zaprezentowany jako pierwszy dlpakywny wzniesiony w Europigodkowo -
wschodniej. Jest pierwszym certyfikowanym domemywaym w Polsce. Zapotrzebowanie na
ciepto do ogrzewania zrealizowanego domu w stamdeych sezonie grzewczym wynosi 15
Kwh/m2a. Ten sam obiekt wybudowany zgodnie z obhpwiacymi w Polsce normamicozie
zuzywat 123 kWh/m2a, czyli ponad 8-krotnieqee;.

Obiekt pokazowy

W Polsce majwejs¢ w zycie regulacje prawne dotygz klasyfikacji energetycznej
budynkow. W przeddzie tego wydarzenia tylko specjai zdap sobie spraw, jakie kxdzie to
miato znaczenie dla catego rynku nieruchéanoPrzecttny inwestor niestety jeszczeagle buduje
nieswiadomy faktu,ze za kilka lat standardy energetyczne w budownetamiena sig na tyle
daleko,ze jego dom &dzie za drogi w eksploatacji by mma go byto korzystnie sprzedaNarto ju
dzisiaj realizowé budynki tak by sprostanormom, jakie zostaty wprowadzone przez Europejski
Rozporadzenie Energetyczne w 2002 roku i thisa uwadze minimalne wymagania energetyczne
ktére, w przysziéci z pewndcia beda ewaluowaly w kierunku doméw pasywnych. Dom to
inwestycja na kilkadziesi lat. Pierwszy w Polsce certyfikowany dom pasywwy Smolcu
k/Wroctawia jest obiektem pokazowym meym wianie propagowa& w naszym kraju ide
energooszeginasci. Prezentowaneastu materiaty i rozwgzania technologiczne. Organizoware s
tez tematyczne szkolenia dla firm wykonawczych i inteedw indywidualnych. Kady maze
przekona si¢ w praktyce jak komfortowe madoy¢ warunki zamieszkania w domu bez ogrzewania.



