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Emisja z materiatow budowlanych
| wykonczeniowych

Produkty spalania
(wtgczajgc palenie tytoniu)

Wilgo¢ i rozwodj mikroorganizmow

Pyt respirabilny frakcji PM 2,5
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Warunki techniczne

§ 147. 1. Wentylacja i klimatyzacja powinny zapewnia¢ odpowiednig
jakosc¢ srodowiska wewnetrznego, w tym wielkos¢ wymiany powietrza,
jego czystosc¢, temperature, wilgotnos¢ wzgledna, predkos¢ ruchu w
pomieszczeniu, przy zachowaniu przepisow odrebnych i wymagan
Polskich Norm dotyczgcych wentylacji, a takze warunkow
bezpieczenstwa pozarowego i wymagan akustycznych okreslonych w
rozporzadzeniu.
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Strumien powietrza wentylacyjnego

PN-83/B-03430/Az3:2000
Wentylacja w budynkach mieszkalnych,
zamieszkania zbiorowego i
uzytecznosci publicznej. Wymagania

* Norma przywotana jako obowigzujgca
przez Rozporzgdzenie Ministra
Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w
sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. nr 75, poz. 690 z
pozn. zm.)

 Norma wycofana przez Polski Komitet
Normalizacyjny we wrzesniu 2015 r
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PN-EN 15251:2012
Parametry wejsSciowe srodowiska
wewnetrznego dotyczace projektowania
| oceny charakterystyki energetycznej
budynkow, obejmujgce jakos¢
powietrza wewnetrznego, srodowisko
cieplne, oswietlenie i akustyke

* Norma nie przywotana jako obowigzujgca
przez zadne akty prawne

» Brak krajowych zatgcznikow np. definicji
budynkéw wykonanych z materiatow
niskoemisyjnych i bardzo
niskoemisyjnych

Nowy standard

EN 16798-1 (under approval) !!!



PN-B/83-03430/Az3:2000

4.1.1. Pomieszczenia przeznaczone do statego i czasowego pobytu i ludzi
powinny mie¢ zapewniony doptyw co najmniej 20 m3/h powietrza zewnetrznego
dla kazdej przebywajgcej osoby, W pomieszczeniach publicznych, w ktorych jest
dozwolone palenie tytoniu, strumien powietrza powinien wynosi¢ 30 m3/h dla
kazdej osoby.

Dla pomieszczen w ztobkach i przedszkolach przeznaczonych do przebywania
dzieci, strumien powietrza zewnetrznego moze by¢ obnizony do 15 m3/h dla
kazdego dziecka.

Strumien powietrza wentylacyjnego dla pomieszczen, w ktérych wystepuje inne
poza ludzmi zrodta zanieczyszczen powietrza, nalezy okreslic na podstawie
odrebnych wymagan.

4.1.2. W pomieszczeniach klimatyzowanych oraz wentylowanych o nie
otwieranych oknach strumien powietrza powinien wynosi¢ co najmniej 30 m3/h
dla kazdej przebywajgcej osoby, a w przypadku dozwolonego palenia w tych
pomieszczeniach - co najmniej 50 m3/h dla kazdej osoby.
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Kategorie Srodowiska wewnetrznego
wg PN EN 15251:2012

Kategoria Opis
Wysoki poziom oczekiwan, zalecany do pomieszczen
uzytkowanych przez osoby bardzo wrazliwe i watte o
specjalnych wymaganiach, np. osoby niepetnosprawne,
chorzy, bardzo mate dzieci i osoby starsze.
Normalny poziom oczekiwan, zalecany w przypadku nowych

| modernizowanych budynkow.

Dopuszczalny, umiarkowany poziom oczekiwan, ktory moze
byC stosowany w przypadku istniejgcych budynkow.
Wartosci nie mieszczgce sie w kryteriach powyzszych

kategorii. Zaleca sie przyjmowanie tej kategorii tylko w
odniesieniu do ograniczonej czesci roku.

UWAGA: Podziatu na kategorie dokonano takze w innych normach, takich jak EN
13779 1 EN ISO 7730; lecz mogg one by¢ inaczej nazwane (A, B, C lub 1, 2, 3 itp.).
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Norma PN EN 15251:2012

- catkowity strumien powietrza wentylacyjnego

dostarczanego do pomieszczania, l/s

- liczba os6b w pomieszczaniu w warunkach obliczeniowych,-

- wymagany strumien powierza wentylacyjnego dla 1 osoby ,
l/(s-osobe)

- powierzchnia podtogi pomieszczania, m?

- wymagany strumien powierza wentylacyjnego ze wzgledu na
emisje z materiatéw budowlanych, I/(s-m?)
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Norma PN EN 15251:2012

Kategoria  Wymagany Wymagany strumien powierza wentylacyjnego ze
strumien wzgledu na emisje z materiatow budowlanych, gz
powierza Budynki o Budynki o niskiej Budynki nie

wentylacyjnego bardzo niskiej  emisji spetniajgce
dla 1 osoby, g- emisji zanieczyszczen kryterium niskiej
zanieczyszczen emisji

zanieczyszczen
10 /(s osobe) 0,5 l/(s'm?) 1,0 I/(s'm?) 2,0 I/(s'm?)
7 l/(s osobe) 0,35 l/(s'm?) 0,7 l/(s'm?) 1,4 1/(s-m?)
4 1/(s osobe) 0,3 l/(s'm?) 0,4 l/(s'm?) 0,8 l/(s'm?)
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Budynki wykonane z wykorzystaniem
materiatow o bardzo niskiej emisii

Przyktad z cze$ci informacyjnej normy PN EN 15251:2012

Sg to budynki, w ktorych wiekszos¢ materiatow wykonczeniowych
charakteryzuje sie bardzo niskg emisjg zanieczyszczen oraz Ww
budynkach nigdy nie palono tytoniu i nie jest one obecnie dozwolone. Za
materiaty wykonczeniowe o bardzo niskiej emisji zanieczyszczen uwaza
sie materiaty naturalne takie jak kamien i szkto, znane jako bezpieczne
ze wzgledu na emisje zanieczyszczen oraz materiaty spetniajgce
nastepujgce kryteria:

- catkowita emisja lotnych zZwigzkow organicznych
(TVOC) < 0,1 mg/m?h, przy czym nalezy zidentyfikowaé zwigzki chemiczne
odpowiedzialne za co najmniej 70 % emisiji,

- emisja formaldehydu < 0,02 mg/m?h,

- emisja amoniaku < 0,01 mg/m?h,

- emisja zwigzkow kancerogennych zaliczanych do 1 kategorii wg klasyfikaciji
IARC < 0,002 mg/m?h.

- materiat nie wydziela zapachu (odsetek niezadowolonych z zapachu w
warunkach testowych powinien by¢ mniejszy od 10%),
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PN-83/B-03430 vs. PN-EN 15251:2007
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Kategoria II: Budynki nowe i modernizowane

PN EN 15251 (mat. bardzo nisko emisyjne)

M PN EN 15251 (mat. nisko emisyjne)

m PN EN 15251 (mat.inne)

= PN-83/B-03430/Az3;2000

Swiadectwa energrtyczne

B
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Warunki techniczne

§ 310. 1. Budynek przeznaczony na pobyt ludzi i urzgdzenia z nim
zwigzane powinny byC zaprojektowane i wykonane tak, aby w
pomieszczeniach zawartoSC w powietrzu stezen i natezen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia, wydzielanych przez grunt, materiaty i state
wyposazenie oraz powstajgcych w trakcie uzytkowania zgodnego z
przeznaczeniem pomieszczen, nie przekraczata wartosci
dopuszczalnych, okreslonych w przepisach sanitarnych oraz
bezpieczenstwa i higieny pracy.
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Dopuszczalna emisja z materiatow
budowlanych

Monitor Polski Nr 19 Poz. 230 i 231

231

ZARZADZENIE MINISTRA ZDROWIA | OPIEKI SPOLECZNEJ

z dnia 12 marca 1996 r.

w sprawie dopuszczainych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowtia, wydzielanych przez mate-
riaty budowlane, urzadzenia i elementy wyposazenia w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi.

* Internetowy System Aktéw Prawnych - ISAP prowadzony przez
Kancelarie Sejmu RP podaje, ze jest to akt prawny obowigzujacy.

« Jednakze w dniu 17 pazdziernika 1997 roku weszta w zycie
Konstytucja RP. W artykule 87 nie wymienia sie zarzgdzen jako zrodet
prawa powszechnie obowigzujgcego.

« Sady administracyjne uchylaty juz roznego typu decyzje podejmowane
W oparciu o zarzgdzenia jako niezgodne z Konstytucja.
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Zarzadzenie MZIOS vs. EU-LCI values

Dopuszczalne EU-LCI
stezenie (Lowest
Nazwa substancji pomieszczenia  Concentration of
kategorii B Interest) values
w ng/m? W pg/ma
Butylowy alkohol 300 3000 10,0
Cykloheksan 250 6000 24,0
Cykolheksanon 100 410 4.1
Dichlorobenzen 50 150 3,0
Etylobenzen 150 850 5,7
Fenol 50 70 1,4
Formaldehyd 100 100 1,0
Glikol etylenowy 50 3400 68,0
Ksylen 150 500 3,3
Naftalen 150 10 01
Octan butylu 150 4800 32,0
Styren 30 250 8,3
Toluen 250 2900 11,6

lloraz
LCI/ZMZiOS
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Warunki techniczne

§ 154. 6. Urzadzenia wentylacji mechanicznej i klimatyzacji powinny

byC zabezpieczone przed zanieczyszczeniami znajdujgcymi sie w

powietrzu zewnetrznym, a w szczegolnych przypadkach w powietrzu

obiegowym (recyrkulacyjnym), za pomoca filtrow:

1) nagrzewnice, chtodnice i urzgdzenia do odzyskiwania ciepta — co
najmniej klasy G4,

2) nawilzacze — co najmniej klasy F6, okreslonych w Polskiej Normie
dotyczgcej klasyfikaciji filtrow powietrza.

A jak powinni byC zabezpieczeni ludzie???
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JakosC powietrza zewnetrznego

5,\5 European Air Quality Index 2018-11-12 15:00 UTC+1
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Obcigzenie chorobami wywotane jakoscig
powietrza wnetrz

DALY - disability adjusted life-years czyli lata zycia skorygowane niesprawnoscig

B Outdaar sources

B Indoor sources

Total DALY / million
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Obcigzenie chorobami w zwigzku
Z Jakoscig powietrza we wnetrzach

BOD from poor |1AQ,
by exposure, 2010

Radon, 5 %

W Bicaerosols, 2%

/ SHS, 3 %

B Dampness, 6%

VOC, 1%
!
\m Co, 1 %
BOD from poor |1AQ

by disease, 2010 ™ Lung cancer,21 %

Asthma, 10 %
‘—‘__—f B COPD,3 %

infections, 3 %

8
N,
“ B Toxications, 1%
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Porownacie kias filtracji wg PN EN 779 2012
ze skutecznoscig filtracji wg EN ISO 16890

ePM, ePM, 5 ePM,,
5%-35%  10%-45% 40%-70%
10%-40% 20%-50% 60%-80%
40%-65% 65%-75% 80%-90%
65%-90% 75%-95% 90%-100%
80%-90% 85%-95% 90%-100%
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Alternatywne do wentylacji sposoby poprawy
jakosci powietrza w pomieszczeniach
- przyktady

* Oczyszczacze powietrza:

v' Filtr z wegla aktywnego
v Filtr HEPA =
v' Lampa UV

Farby z dodatkiem nanoczgstek TiO,
v" Fotokataliza

Rosliny
Fotosynteza
Rozktad LZA przez bakterie

symbiotyczne
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Warunki techniczne

§ 154. 1. Urzadzenia i elementy wentylacji mechanicznej i klimatyzacji

powinny byC stosowane w sposob umozliwiajgcy uzyskanie zaktadanej
jakosci srodowiska w pomieszczeniu przy racjonalnym zuzyciu energii

do ogrzewania i chtodzenia oraz energii elektrycznej.

Whniosek:
« uzyskanie zaktadanej jakosci srodowiska powinno by¢ nadrzedne
nad zuzyciem energii

ale w praktyce ma to niewielkie znaczenie gdyz

Wg ,metodologii obliczania charakterystyki energetycznej budynku...”
ani rzeczywista intensywnosc¢ wentylacji ani rzeczywiste zuzycie energii
elektrycznej nie ma wptywu na charakterystyke energetyczng budynku
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Jak mozna ograniczyC zuzycie energii na cele
wentylacji (wg metodyki MI)?

« QObnizenie temperatury zadanej (obliczeniowej) dla trybu ogrzewania

* O ile to mozliwe wprowadzenie okresowego dziatania wentylacji (np.
biura) lub obnizenia jej intensywnosci

« Stosowanie urzgdzen o wysokich sprawnosciach odzysku ciepta

« Stosowanie wymiennika gruntowego (?77?)

» Przeprowadzenie testu szczelnosci budynku (o ile wynik n,,<4 ht)

» Poprawa szczelnosci obudowy (o ile wynik ng, < 4h)

e Zmiana klasy ostoniecia budynku i/lub ostoniecie wybranych fasad

« Zmiana zrodta energii na charakteryzujgce sie mniejszg wartoscig
wspotczynnika naktadu nieodnawialnej energii pierwotne;
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Podsumowanie
prawidtowa procedura postepowania

Krok 1: Kontrola zrédet zanieczyszczen
« Stosowanie materiatow budowlanych o niskiej emisji VOC
oraz sladowej emisji zwigzkow rakotworczych
 Wprowadzenie zakazu palenia tytoniu
« Eliminacja otwartego spalania paliw
Krok 2: Wentylacja
« Ustalenie wymagan minimalnych
« Ustalenie intensywnosci wentylacji zapewniajgcej uzyskanie
zatozonego poziomu jakosci powietrza
Krok 3: Filtracja, systemy alternatywne, sprzagtanie
» Ustalenie wymagan minimalnych
« Dobor ponadstandardowej filtrow czgstek statych i
zanieczyszczen gazowych, ew systemow alternatywnych

» Ustalenie procedur sprzgtania
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Mysli warte zapamietania

"... dopoki bedziemy sprzedawali urzgdzenia zamiast
sprzedawac dobre powielrze stworzenie pojemnego rynku
zbytu bedzie bardzo trudne”.

"Zeby inZynier specjalista wietrzenia mogt spetnié¢ role

Instruktora publicznosci, ktora mu silg rzeczy przypada w

udziale, musi byt doskonale obeznany zarowno ze strong

techniczng zagadnienia, jak z zagadnieniem higieny
powietrza".

Brunon Nowakowski

"Jak spopularyzowac wietrzenie pomieszczen”

| Zjazd Ogrzewnikoéw Polskich, 1936
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Dziekuje za uwage !



